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8 KİŞİLİK KAPALI GRUP
9-16-23-30 EYLÜL 2026

 ONLINE ÇALIŞMA



Göç Temalı
Deneyimsel

Grup Çalışması

8 kişilik kapalı bir grupla gerçekleştirilen ve
haftada 1 gün (Çarşamba) olmak üzere 4 hafta
boyunca devam eden deneyim odaklı bu online
çalışmada; göçün bedeniniz ve zihniniz
üzerindeki çeşitli etkilerini keşfetme, diğer grup
üyeleriyle birlikte çalışarak onların
deneyimlerinden öğrenme ve kendi göç sürecinizi
yeniden anlamlandırma fırsatı bulacaksınız. 

GPPA üyesi psikoterapistler yürütücülüğünde
gerçekleştirilen oturumlara, ruh sağlığı, sosyal
bilimler ve dışavurumcu sanat alanlarından farklı
uzman konuklar eşlik etmektedir. Böylece
katılımcılar farklı bakış açıları ve çalışma
şekilleriyle de tanışma fırsatı bulurlar. 
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9 Eylül 2026 - Evle Yol Arasında
16 Eylül 2026 - Kayıp ve Yas
23 Eylül 2026 - İlk Evimiz: Beden
30 Eylül 2026 - Göçten Göçebeliğe

PROGRAM:

Yürütücü:

Görkem Koçlu
Klinik Psikolog, Co-Psikodramatist

Ceren Yalın 
Dansçı (Beden ve hareket)

Konuklar:

Ozan Erkovan
Uzm. Psi. Danışman ve Psikoterapist 
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20:00 (CEST)

9-16-23-30 Eylül 2026
(Çarşamba günleri)

8 kişilik kapalı grup

Kendi göç sürecinin içsel ve özneler arası yankılarını
duymayı arzulayan herkes katılabilir.

Kayıt formuna bio’daki
bağlantıdan ulaşabilirsiniz.
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