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KIZ ÇOCUKLARINDA
BABA YOKLUĞUNUN ETKİSİ
Baba Arzusu & Baba Yaraları

Psişede Baba İmgesi ve Feminen

Susan E. Schwartz, PhD

Baba yokluğu yalnızca fiziksel bir yokluk değildir; duygusal erişilemezlik, tanınmama ve psikolojik olarak mevcut
olamama biçimlerinde de deneyimlenebilir. Bu çevrim içi seminer, baba kompleksi, baba arketipi, bilinçdışı baba
imgeleri ve baba yaralarını Jungiyen analitik psikoloji perspektifinden ele alırken, baba imgesi ile psişenin feminen
boyutu arasındaki ilişkiyi de inceler.

TARİH

17 Ekim 2026,
Cumartesi

SAAT

17:00 İstanbul
(UTC+3)

FORMAT

Zoom - Çevrim İçi
SÜRE

2 Saat (Soru-Cevap
dahil)

Seminer dili: İngilizce  |  Zoom Türkçe çeviri özelliği aktif olacaktır  |  Katılım sertifikası verilecektir



SEMİNER HAKKINDA
Baba yokluğu, baba imgesi, feminen ve bireyleşme üzerine Jungiyen bir inceleme

Bir kız çocuğu dünyaya, babası tarafından görülmeye,
tanınmaya ve değerinin onaylanmasına yönelik
doğuştan gelen bir beklentiyle gelir. Besleyici, bakım
veren ve duygusal olarak erişilebilir bir baba figürüne
duyulan ihtiyaç yalnızca kişisel biyografiyle sınırlı
değildir; bireysel ve kolektif düzeylerde, bilinçte ve
bilinçdışında işleyen sembolik örüntülerle de ilişkilidir.

Jungiyen analitik psikoloji perspektifinden baba
arketipi, aile yapıları, kültürel değerler ve toplumsal
koşullar tarafından biçimlenen çeşitli imgeler ve
semboller aracılığıyla deneyimlenir. Gerçek baba ile
babanın arketipsel imgesi farklı olmakla birlikte,
psikolojik gelişim ve iç dünyada derin biçimde iç içe
geçebilir.

Babanın yokluğu fiziksel olabileceği gibi duygusal
erişilemezlik, kendi duygulanımsal yaşamından
kopukluk ya da iç dünyasına yabancılaşma biçiminde de
ortaya çıkabilir. Bir baba kendisine karşı psikolojik
olarak mevcut değilse, kız çocuğu için ne ölçüde mevcut
olabilir?

Duygusal olarak erişilemez bir babayla ilişki kurmaya
çalışan kız çocuk, babasını duygusal olarak
canlandırmaya, onun dikkatini ve tanınmasını
kazanmaya ya da ilişkide eksik olanı onarmaya
yönelebilir. Bu çaba zamanla kişinin kendi canlılığını,
ihtiyaçlarını ve öznel deneyimini geri plana itmesine yol
açabilir.

Baba-kız ilişkisi seminerin temel çıkış noktası olsa da
kapsam yalnızca kız çocukları ya da kadınlarla sınırlı
değildir. Feminen, burada belirli bir cinsiyete ait bir
kategori olarak değil, farklı cinsiyetlerde
deneyimlenebilen psişenin psikolojik ve sembolik bir
boyutu olarak ele alınır.

Seminer, baba imgesi ile feminen arasındaki ilişkiyi;
tanınma, otorite, ilişkisellik, özlem, bedenlenme, değer
ve psikolojik mevcudiyet gibi daha geniş temalar
bağlamında inceler.

Baba imgesi gerçek babayla kurulan ilişkinin çok
ötesinde işlev görmeye devam edebilir. Otorite ve
değer deneyimlerini, tanınmaya ilişkin beklentileri,
çekim ve hayal kırıklığı örüntülerini, kurumlarla kurulan
ilişkileri ve dışsal onay arayışını etkileyebilir.

Bireyleşme sürecinde amaç baba kompleksini ortadan
kaldırmak değil, onunla ilişkili psişik içeriklerle daha
bilinçli ve ayrımlaşmış bir ilişki geliştirebilmektir. Bu
süreç, yokluktan psikolojik mevcudiyete ve daha bilinçli
seçim biçimlerine doğru bir hareketi mümkün kılabilir.

SEMİNERDE ELE ALINACAK BAŞLICA KONULAR

Gerçek baba ile baba arketipi arasındaki ayrım

Baba arzusu ve baba tarafından tanınma ihtiyacı

Fiziksel ve duygusal baba yokluğu

Baba kompleksi ve bilinçdışı baba imgeleri

Özdeğer, beden imgesi ve ilişkisel örüntüler

Duygusal olarak erişilemez partnerlere yönelme
Baba imgesinin partnerlere ve otorite figürlerine
yansıtılması

Baba imgesi ile psişenin feminen boyutu arasındaki ilişki

Bilinçdışı malzemenin bilince taşınması

Bireyleşme ve psikolojik mevcudiyete doğru hareket
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SUSAN E. SCHWARTZ, PhD
Jungiyen analist | Yazar | Eğitmen

Susan E. Schwartz, PhD, İsviçre'nin Zürih kentinde Jungiyen analist olarak eğitim almıştır. 100'ün üzerinde podcast
ve YouTube kanalına konuk olmuş; Amerika Birleşik Devletleri'nde ve dünyanın farklı bölgelerinde düzenlenen
çok sayıda Jungiyen konferans ve eğitim programında sunumlar gerçekleştirmiştir.

Jungiyen analitik psikoloji üzerine çeşitli akademik dergilerde yayımlanmış makaleleri ve kitap bölümleri
bulunmaktadır. Eserleri arasında The Absent Father Effect on Daughters: Father Desire, Father Wounds; Imposter
Syndrome and the 'As-If' Personality: The Fragility of Self (2023); A Jungian Exploration of the Puella Archetype:
Girl Unfolding (2024); An Analytical Exploration of Love and Narcissism (2025); Absent Fathers, Yearning Sons: A
Jungian Analysis of the Father-Son Dynamic (2026) ve The Shadows of the Psyche: Predators of Self-Deception,
Envy Sirens and Demon Lovers (2027) yer almaktadır. Eserleri Routledge etiketiyle yayımlanmış veya
yayımlanması planlanmıştır.

Web sitesi: www.susanschwartzphd.com

BU SEMİNER KİMLER İÇİN?

Analitik psikoloji, baba-kız dinamikleri, baba kompleksi, baba arketipi, feminen psikolojisi, bilinçdışı ilişkisel örüntüler,
kuşaklararası aktarım ve bireyleşme süreciyle ilgilenen ruh sağlığı profesyonelleri, psikologlar, psikolojik danışmanlar,
psikiyatristler, öğrenciler, araştırmacılar ve konuya ilgi duyan katılımcılar için uygundur.

ETKİNLİK BİLGİLERİ
Tarih 17 Ekim 2026, Cumartesi

Saat 17:00 İstanbul (UTC+3)

Platform Zoom / Çevrim İçi

Süre 2 saat (Q&A dahil)

Soru-Cevap Sunumun sonunda 30 dakika

Seminer dili İngilizce

Türkçe destek Zoom Türkçe çeviri özelliği aktif

Katılım ücreti 3.000 TL

Ödeme Kredi kartı veya banka havalesi/EFT

Sertifika Katılım sertifikası verilecektir

KAYIT & DETAYLAR

QR KODU TARAYIN

Kayıt sayfasına gitmek için
QR kodu tarayın

Kayıt bağlantısı:
https://jungianstudiesistanbul.com/product/the-absent-father-effect-on-daughters/
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